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令和７年１月29日 

東 京 税 関 
ミニ特集（新潟） 

★ 2023年、全国の輸出金額が過去最高！ 

 ★ 米国、台湾、香港が主な輸出先！ 

 
 新潟県庁が2019年に新潟県のイメージ・魅力に関するアンケートを

行ったところ、「米・魚・酒」を始めとして、「食が豊富/美味しい」点が魅力

だという県内の居住者の回答が１位となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新潟県は2022年3月に施行した新潟県農林水産物のブランド化推

進条例に基づき、新潟米、錦鯉や新潟産えだまめなど8品目を県推進ブ

ランド品目に選定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新潟県は米の収穫量が全国で1位であることから米どころのイメージ

がありますが、経済産業省が発表した2023年「経済構造実態調査（製

造業事業所調査）」によると、米を加工して製造する米菓（せんべいやあ

られなど）の２０２２年の国内出荷量も新潟県が１位となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新潟県が国内出荷量1位の米菓は、海外にも輸出されていますので、次

ページからは輸出について取り上げます。 

  

 本特集の「米菓」は、輸出統計品目番号 1905.90-100 に分類されるものについてまとめ

たものです。本特集の輸出数量及び輸出金額については、2023年以前は確定値、2024年  

1～11月は確報値です。 

米菓の輸出 

【はじめに】 

新潟県庁ホームページ：県推進ブランド品目について 

https://www.pref.niigata.lg.jp/site/syokuhin/20230329brandkihonhousin.html 

新潟県庁ホームページ：第2回「新潟の魅力を考える懇談会」資料1より 

https://www.pref.niigata.lg.jp/uploaded/attachment/185552.pdf 

経済産業省ホームページ：２０２３年「経済構造実態調査（製造業事業所調査）」 
https://www.meti.go.jp/statistics/tyo/kkj/xls/2023-k2-data.xlsx 
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 図1は全国の過去10年の輸出推移です。 

 輸出金額は増加傾向にあり、2023年は過去最高となりました。  

 なお、２０２４年の1月から11月の輸出金額の累計は2023年の同期間

の累計を超えており、過去最高となる勢いがあります。 

 

【年別輸出動向】 

図1 過去10年の輸出推移（全国） 

【港別輸出金額】 
 図２は2024年1月～11月の港別輸出金額です。 

 東京港が１位で、次いで神戸港、横浜港と続き、新潟港は６位にラン

クインしています。輸送コスト面及び比較的長い期間保存が可能なこ

とから海上輸送が選ばれているようです。 

  

図２ 港別輸出金額（202４年1～11月） 
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【国・地域別輸出金額】 

図３ 国・地域別輸出金額（202４年1～11月・全国） 

 図3は2024年1月～11月の全国の国・地域別輸出金額です。 

 輸出金額の多い順に米国、台湾、香港などとなっています。  

 特に米国では健康志向の高まりから、小麦を使わないグルテンフ

リー市場の拡大や日本食ブームに着目して、米が主原料の米菓で需

要を取り込もうとしているメーカーもあるようです。 

【参考資料】 
 令和6年産水稲の収穫量（主食用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日本食品標準成分表（八訂）増補2023年による代表的な菓子類の栄養成

分表（一部・総カロリーと三大栄養素） 

 

  

  

可食部100gあたり 
エネルギー 

（kcal） 

水分 

（ｇ） 

たんぱく質 

（ｇ） 

脂質 

（ｇ） 

炭水化物 

（ｇ） 

しょうゆせんべい ３６８ ５．９ ７．３ １．０ ８３．９ 

ミルクチョコレート ５５０ ０．５ ６．９ ３４．１ ５５．８ 

ポテトチップス ５４１ ２．０ ４．７ ３５．２ ５４．７ 

ビスケット ５１２ ３．２ ５．７ ２７．６ ６２．６ 

キャラメル ４２６ ５．４ ４．０ １１．７ ７７．９ 

本資料を引用する場合、東京税関の資料による旨を注記して下さい。 

 

本資料に関するお問合せは以下へお願いします。 

東京税関 調査部 調査統計課 TEL：050-5533-6995 

〒144-8616 東京都大田区羽田空港2-6-3 貨物合同庁舎 

東京税関 

https://www.customs.go.jp/tokyo/ 

貿易統計の数値はインターネットでも検索できます。 

 財務省貿易統計 検索 

文部科学省ホームページ（日本食品標準成分表（八訂）増補2023年） 
https://www.mext.go.jp/content/20230428-mxt_kagsei-mext_00001_012.xlsx 

農林水産省ホームページ（作況調査：令和6年産水陸稲の収穫量） 
https://www.e-stat.go.jp/stat-search/files/data?sinfid=000040188610&ext=xls 


